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GENEL HUSUSLAR

Madde 1. Bu Protokoliin amaci Mugla Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakilltesi Antrenérlitk Egitimi Boliimil
ile Spor Yoneticiligi Boliimii is birliginde, Cift Ana Dal (CAP) Programlarina kayit hakki kazanan §grencilerin
mezuniyetleri kapsaminda kendilerine tanimlanan, almak ve bagarmak durumunda olduklar: ders yiiklerini ortaya
koymaktir.

Madde 2. Bu Protokol Mugla Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Spor Yoneticiligi Bélimil ile
Antrendrlitk Egitimi Boliimil ig birliginde verilecek CAP’a iligkin usul ve esaslar1 kapsar.

Madde 3. Bu Protokol Mugla Sitki Kogman Universitesi On Lisans-Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi ile
Mugla Sitki Kogman Universitesi Cift Ana Dal ve Yan Dal Y&nergesine dayanilarak hazirlanmigtir. Protokolde yer
almayan hususlarda meri mevzuat gegerlidir.

TARAFLAR
Madde 4. Bu Protokoliin taraftar;

1. Mugla Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrlitk Egitimi Bsliimi
Adres: MSKU Spor Bilimleri Fakilltesi 48000 K 6tekli/ Mentese/ MUGLA

Telefon: 0252 21119 51

Eposta: sporbilimleri@mu.edu.tr

2. Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Spor Yoneticiligi Béliimii
Adres: MSKU Spor Bilimleri Fakiiltesi 48000 Kotekli/ Mentese/ MUGLA

Telefon: 0252 211 19 51

Eposta: sporbilimleri@mu.edu.tr
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI SPOR YONETICILiGi BOLUMU OGRENCISIi OLUP
SPOR BiLiIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMUNDE CIiFT ANA DAL YAPANLAR ICIN AKTS DAGILIMI:

17 ORTAK ZORUNLU DERS AKTS’si (Ana Dalinda)
50 ESDEGER ZORUNLU DERS AKTS’si (Ana Dalinda)
8 ESDEGER SECMEL DERS AKTS’si (Ana Dalinda)
157 BOLUM ZORUNLU DERS AKTS’si (ikinci Ana Dalinda)
8 BOLUM SECMELI DERS AKTSsi (Ikinci Ana Dalinda)
240 AKTS En az 240 AKTS
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TABLO |
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU iLE SPOR YONETICILIGIi BOLUMU ARASINDA KABUL EDIiLEN ORTAK ZORUNLU DERSLER
ANTRENORLUK EGITIMi BOLUMU SPOR YONETICILiIGI BOLUMU
DERS DERS
OB DERS ADI YARIYIL | AKTS S DERS ADI YARIYIL | AKTS
TDB180I [Tiirk Dili I ] 2 TDB180I [Tiirk Dili ] D
'YDBI1811 [ingilizce 1 * 1 3 | YDBI8I1 [ingilizce I * 1 3
YDBI1813 |[Almancal * 1 3 YDBI1813 [Almancal * 1 3
YDBI815 [Fransizcal * 1 3 YDBI1815 |Fransizca | * 1 3
ENF2805 [Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi 3 3 ENFI1812 [Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi 1 3
TDB1802 [Tiirk Dili 11 2 2 TDB1802 [Tiirk Dili il 2 %
YDBI1812 lingilizce I1 * 2 3 YDBI812 fingilizce Il * 2 3
YDB1814 |Almanca I] * 2 3 YDBI1814 |Almanca I * 2 3
YDBI1816 [Fransizca Il * 2 3 YDBI816 [Fransizca Il * 2) 3
ATB2801 |Atatiirk ilkeleri ve ink. Tarihi | 3 2 ATBI1801 |Atatiirk ilkeleri ve ink. Tarihi I ] 2
ATB2802 |Atatiirk ilkeleri ve ink. Tarihi Il 4 2 ATBI1802 |Atatiirk Tlkeleri ve Ink. Tarhi IT ] 2
TOPLAM AKTS 17 TOPLAM AKTS 17
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TABLO 2
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU iLE SPOR YONETICILIGI BOLUMU OGRENCILERI iGIN KABUL EDILEN
ESDEGER ZORUNLU DERSLER
ANTRENORLUK EGITiMI BOLUMU SPOR YONETICILIGI BOLUMU
l[()(l)zgtsj DERS ADI YARIYIL [AKTS Eggi‘ DERS ADI YARIYIL | AKTS

ANE1005 [insan Anatomisi 1 5 SYB1007 [insan Anatomisi 1 4
ANE100!1 [Spor Bilimlerine Girig | S [SYBI1001 [Spor Bilimlerine Girig I 4
BES 1805 (Genel Cimnastik 1 5 [SYBI1011 Genel Cimnastik 1 4
ANE3002 Sporda Yénetim ve Organizasyon 6 3 [SYBI1002 [Spor Yénetimi 2! 4
ANE1004 [Egzersiz Fizyolojisi | 2 S5 [SYBI1008 [Egzersiz Fizyolojisi 2 4
ANE2008 [Spor Psikolojisi 4 3 [SYB2001 [Spor Psikolojisi 3 2
ANE2012 [Yizme 2 4 |SYB2015[Yiizme 3 4
ANE2001 |Antrenman Bilimi I i3 4 |SYB20! | |Antrenman Bilimi 3 4
" BES 2805 |Atletizm 2 4 [SYB1010[Atletizm 7 4
~ ANE3007 Spor Sosyolojisi 5 3 |SYB2002 [Spor Sosyolojisi 4 3
ANE3012 [Bilimsel Aragtirmna Y 6ntemleri 6 3 |SYB3001 [Bilimsel Aragtirma Y 6ntemleri 5 4
iSG3908 |[is Saghg: ve Gilvenligi 6 2 | 1SG2908 [is Saghg ve Guvenligi 4 2
ANE2004 |Antrenorliikte Liderlik ve Yetkinlik Becerileri 4 4  [SYB2008 [Spor Orgiitlerinde Liderlik 4 3
TOPLAM AKTS S0 TOPLAM AKTS 47
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TABLO 3
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU iLE SPOR YONETICILIGI BOLUMU OGRENCILERI iCIN KABUL EDILEN ESDEGER SECMELI DERSLER
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU _ SPOR YONETICILIGI BOLUMU
PRAS DERS ADI YARIYIL [AKTS e DERS ADI YARIYIL | AKTS
KODU KODU
ANE1521 [Badminton I 1 SYB2522 Badminton 4
ANE1523 [Binicilik 1 1 SYB2524 Binicilik 4
ANE1525 [Bisiklet I | SYB2526 [Bisiklet 4
ANE1527 [Bocce | 1 SYB2528 Bocce 4
ANE1529 [Boks | 1 SYB2530 [Boks 4
ANEI1531 [Bowling I I SYB2532 [Bowling 4
ANEI1533 [Buz Hokeyi I | SYB2534 [Buz Hokeyi 4
ANE1535 |Buz Pateni [ 1 SYB2536 Buz Pateni 4
ANEI1537 Dagcilik 1 I SYB2538 Pagcilik 4
ANE1539 |Dart | I SYB2540 [Dart 4
ANE1543 [Eskrim | | SYB2542 [Eskrim 4
ANEI1511 [Salon Futbolu / Futsal 1 1 SYBR2544 [Futsal / Salon Futbolu 4
ANE1545 |Goalball I | g SYB2546 [Goalball 4 %
ANE1547 |Gosteri Cimnastigi 1 1 SYB2550 |Gosteri Cimnastigi 4
ANE1549 Giireg I 1 | SYB2552 [Giireg 4
ANEI 513 [Tiirk Halk Oyunlar | 1 SYB2554 [Tirk Halk Oyunlart 4
ANEI 551 [Halter 1 1 SYB2556 [Halter 4
ANE1553 fudo | 1 SYB2564 ludo 4
ANEI| 557 |Karate [ | SYB2566 Karate 4
ANEI 559 [Kayak | I } SYB2568 Kayak 4
ANEI 561 [Kick Boks I | SYB2570 [Kick Boks 4
ANEI1555 [Kano | ] SYB2572 [Kano 4
ANEI1507 Korfbol I | ISYB2576 [Korfbal 4
ANE1563 Masa Tenisi | 1 SYB2580 [Masa Tenisi 4
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ANE1565 Muay-Thai |

ANE1567 Okguluk 1

ANE1569 |Oryantiring |

ANEI571 |Pilates |

ANEI1575 [Ritmik Cimnastik ve Dans I
ANE1577 [Step Aerobik |

ANEI 579 [Taekwondo |

ANE|581 [Tenis |

ANE1583 |Viicut Gelistinme ve Fitness !
ANEI1585 [Wushu 1

ANE| 587 |Yelken ve Riizgar Sorfii |
ANE1522 [Badminton 11

ANEI 524 [Binicilik II

ANE1526 [Bisiklet II

ANE| 528 Bocce 11

ANEI1530 [Boks II

ANEI532 [Bowling II

ANE1534 |Buz Hokeyi Il
ANE!536 Buz Pateni 11

ANEI1 538 [Dagcilik 11

ANE1540 Dart 11

ANEI 544 Eskrim 11

ANE! 512 [Salon Futbolu / Futsal 11
ANE1546 |Goalball II

ANE1548 |Gosteri Cimnastigi 11
ANE1550 [Giireg I1

ANEI1514 [Tirk Halk Oyunlan I1
ANEI1552 [Halter Il

ANE1554 Pudo Il

ANEI1558 [Karate II

SYB2582 Muay-Thai

SYB2584 [Okguluk

ISYB2586 [Oryantiring

SYB2588 [Pilates

SYB2594 Ritmik Cimnastik (Kadin)
SYB2602 [Step Aerobik

SYB2610 [Taekwondo

SYB2616 [Tenis

SYB261 8 |Viicut Gelistinne ve Fitness
SYB2620 [Wushu

SYB2622 |Yelken ve Riizgar Sorfii
ISYB3522 [Badminton

ISYB3524 [Binicilik

SYB3526 [Bisiklet

SYB3528 |Bocce

SYB3530 [Boks

ISYB3532 [Bowling

SYB3534 |Buz Hokeyi

SYB3536 [Buz Pateni

SYB3538 [Dagcilik

SYB3540 Dart

SYB3542 [Eskrim

SYB3544 [Futsal / Salon Futbolu
SYB3546 |Goalball

SYB3548 |Gosteri Cimnastigi
SYB3550 [Giireg

SYB3552 [Tirk Halk Oyunlan
SYB3556 [Halter

SYB3564 fudo

SYB3566 [Karate
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ANE1560 [Kayak Il 2 SYB3568 [Kayak 6
ANE1562 [Kick Boks II 2 SYB3570 [Kick Boks 6
ANE1556 [Kano II 2 SYB3572 |Kano 6
ANE1564 |Masa Tenisi I 2 SYB3580 [Masa Tenisi 6
ANE1566 [Muay-Thai Il 2 SYB3582 [Muay-Thai 6
ANEI1568 [Okguluk II 2 SYB3584 IOkguluk 6
ANEI1570 [Oryantiring I 2 SYB3586 Oryantiring 6
ANE1572 |Pilates II 2 SYB3588 [Pilates 6
ANEI1576 [Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin) II 3 SYB3594 |Ritmik Cimnastik (Kadin) 6
ANE1578 Step Aerobik I1 2 SYB3602 [Step Aerobik 6
ANE1580 Taekwondo Il 2 SYB3610 [Taekwondo 6
ANE|582 |Tenis 11 2 ISYB3616 [Tenis 6
ANE1584 |Viicut Geligtirme ve Fitness Il 2 ISYB3618 [Viicut Gelistirme ve Fitness 6
ANE1586 [Wushu II 2 SYB3620 [Wushu 6
ANE1588 |Yelken ve Riizgar Sorfil II 2 SYB3622 Yelken ve Riizgar Sorfii 6
TOPLAM AKTS 8 TOPLAM AKTS 8

Bu belge glivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Belge Dogrulama Kodu: FRRY6E-26VVN2H Belge Dogrulama Adresi: https://ebds.mu.edu.tr
Belge Kayit No: B-1203339




EK-16

TABLO 4
SPOR YONETICILIGI BOLUMUNDE KAYITLI OGRENCILERIN CAP KAPSAMINDA ANTRENORLUK EGITIMI IKINCI ANA DAL PROGRAMINDA
ALMASI GEREKEN ZORUNLU DERSLER
DERS KODU DERS ADI YARIYIL AKTS

ANEI1002 K inesiyoloji 2 5
ANE1003 Hareket Egitimi 1 5
ANE1006 Sporcu Saghg ve ilk Yardim 2 5
ANE2002 Antrenman Bilimi 11 4 4
ANE2003 Egzersiz Fizyolojisi 11 3 4
ANE2005 Antrenorliik Etigi ve ilkeleri 3 3
ANE2007 Motor Geligim 3 3
ANE2009 Sporcu Beslenmesi 3 4

Uzmanlhk Alan Egitimi | 3 6
ANE2006 Sporda Beceri Ogrenimi 4 3
ANE2010 Atletik Performans Geligtirme Yontemleri | 4 3

Uzmanlik Alan Egitimi Il 4 6
ANE3001 Yarigma/Miisabaka Analizi 4 4
ANE3003 Cocuk ve Genglerde Antrenman S 4
ANE3005 Fiziksel Uygunluk 5 4
ANE3009 Spor Yaralanmalari ve Diizeltici Egzersizler 5 3

Uzmanlik Alan Egitimi 11 5 6
ANE3011 Atletik Perforinans Geligtirme Yontemleri 11 5 3
ANE3004 Sporda Cocuk Koruma 6 3
ANE3006 Spor Biyomekanigi 6 4
ANE3008 Uzun Vadeli Sporcu Geligimi 6 4
ANE3010 Performans Olgiimleri, Testleri ve Degerlendirme 6 5

Uzmanlik Alan Egitimi IV 6 6
ANE4001 Spor Bilimlerinde Aragtirma Projesi | 7 4
ANE4003 ISME Degerlendirmesi i 6
ANE4005 ISME Uygulamas: | 7 20
ANE4002 Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi Il 7 4
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ANE4004 [SME Degerlendirmesi I 7 6
ANE4006 ISME Uygulamas II 7 20
TOPLAM AKTS 157
TABLOS
SPOR YONETICILiGI BOLUMUNDE KAYITLI OGRENCILERIN CAP KAPSAMINDA ANTRENORLUK EGITIMi BOLUMU IKINCi ANA DAL
PROGRAMINDA ALMASI GEREKEN SECMELI DERSLER
DERS KODU DERS ADI |  YARIYLL AKTS
Sec¢meli Teorik Dersler-1
IANE2501 Antrenorliikte lletisim Becerileri 3
ANE2503 Drama Ogretimi 3
ANE2505 Egzersiz ve Yasam Koglugu 3
ANE2507 Engellilerde Spor 3
ANE2509 Gelisim ve Ogrenme 3
ANE2511 Grup Dinamigi ve Liderlik 3
IANE2513 Herkes Icin Spor ve Wellness 3
ANE2515 Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirteme 3
ANE2517 Olimpizm ve Olimpik Hareket 3
ANE2519 Rekreasyon Liderligi 3 3
ANE2521 Spor Bilimlerinde Istatistik 3
IANE2523 'Sporda Ekonomi 3
IANE2525 Spor Masaj1 3
IANE2527 Sporda Ozel Ogretim Yontemleri 3
IANE2529 Spor Pedagojisi 3
ANE2531 por Tarihi 3
ANE2533 Sporda Tesis ve Isletmecilik 3
IANE2535 Sporda Toplam Kalite Yonetimi 3
ANE2537 [Sporda Yetenek Segimi 3
IANE2539 Toplumsal Cinsiyet Esitligi 3
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Secmeli Teorik Dersier-I1

IANE2502 Cankurtaranlik Egitimi 4
IANE2504 Cocuklar igin Antrendrlitk 4
ANE2506 ICocuklarda Fiziksel Uygunluk 4
ANE2508 Egzersiz Regetesi ve Uygulamalan 4
ANE2510 Egitsel Oyunlar 4
ANE2512 Ergojenik Yardim ve Dopingle Miicadele 4
ANE2514 Kadin ve Spor 4
ANE2516 Kinantropometri 4
ANE2518 Kargilastirmali Antrenér Egitim Programlan 4

NE2520 Spor Animatorliigi 4 3
ANE2522 Sporda Etik Degerler ve Fair-Play Egitimi 4
ANE2524 Spor Hukuku 4
IANE2526 Sporda iletisim ve Halkla iligkiler 4
IANE2528 ISporda Saha ve Malzeme Bilgisi 4
ANE2530 Sporun Sosyal Psikolojisi 4
ANE2532 Sporda Teknik Taktik Ogretimi 4
ANE2534 Spor ve Turizm 4
ANE2536 Yasam Boyu Spor 4
IANE2538 'Yaglilik ve Spor 4
IANE2540 Yerel Yonetimler ve Spor 4

Universite Ortak Segmeli Dersleri 5 2

TOPLAM AKTS - 8

/ V 4
20.04,, 2026 //d
Prof. Dr. Kemal GORAL Prof. Pf. Hakan UNAL

Antreniirifli Fiitirfii Rifiim Bagkani W Spor Yﬁnetigiligi Boliim Bagkani

Prof. Dr. Ozcan SAYGIN
Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekan
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