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GENEL HUSUSLAR 
Madde 1. Bu Protokol Un amacı Muğla Sıtlcı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü 
ile Spor Yöneticiligi Bölümil iş birliğinde, Çift Ana Dal (ÇAP) Programlarına kayıt hakkı kazanan öğrencilerin 
mezuniyetleri kapsamında kendilerine tanımlanan, almak ve başarmak durumunda oldukları ders yüklerini ortaya 
koymaktır. 

Madde 2. Bu Protokol Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Spor Yöneticiliği Bölümü ile 
Antrenörlük Eğitimi Bölümü iş birliğinde verilecek ÇAP'a ilişkin usul ve esasları kapsar. 

M.adde 3. Bu Protokol Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Ön Lisans-Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği ile 
Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Çift Ana Dal ve Yan Dal Yönergesine dayanılarak hazırlanmıştır. Protokolde yer 
almayan hususlarda meri mevzuat geçerlidir. 

TARAFLAR 

Madde 4. Bu Protokolün taraftan; 

1. Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Adres: MSKÜ Spor Bilimleri Fakültesi 48000 Kötekli/ Menteşe/ MUĞLA
Telefon: O 252 211 19 51 

Eposta: sporbilimleri@mu.edu.tr 

2. Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri FakUltesi Spor Yöneticiliği Bölümü
Adres: MSKÜ Spor Bilimleri Fakültesi 48000 Kötekli/ Menteşe/ MUĞLA
Telefon: O 252 211 19 51 

Eposta: sporbilimleri@mu.edu.tr 
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SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ ÖĞRENCİSİ OLUP 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİfİMİ BÖLÜMÜNDE ÇİFT ANA DAL YAPANLAR İÇİN AKTS DAĞILIMI: 

17 ORTAK ZORUNLU DERS AKTS'si (Ana Dalında) 

50 EŞDEĞER ZORUNLU DERS AKTS'si (Ana Dalında) 

8 EŞDEĞER SEÇMELİ DERS AKTS'si (Ana Dalında) 

157 BÖLÜM ZORUNLU DERS AKTS'si (İkinci Ana Dalında) 

8 BÖLÜM SEÇMELİ DERS AKTS'si (İkinci Ana Dalında) 

240AKTS En az 240 AKTS 
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TABLO 1 

ANTR ENÖRLÜK EĞİTİMi BÖLÜMÜ İLE SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ ARASINDA KABUL EDİLEN ORTAK ZORUNLU DERSLER 

ANTR ENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ SPOR Y ÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ 

DERS 
DERS ADI YARIYIL AKTS 

DERS 
DERS ADI YARIYIL AKTS 

KODU KODU 

IDB180l Türk Dili I 1 2 TDB180l Türk Dili I 1 2 

YDB181 I İngilizce 1 * 1 3 YDBl81 1 İngilizce 1 * 1 3 

YDB1813 Almanca T * 1 3 YDB1813 Almanca l * 1 3 

YDBl815 Fransızca T * 1 3 YDB1815 Fransızca 1 * 1 3 

ENF2805 rremel Bilgi Teknolojisi Kullanımı 3 3 ENF1812 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı 1 3 

TDB1802 CT'ürk Dili O 2 2 TDB1802 Türk Dili 11 2 2 

YDB1812 Iİngilizce il * 2 3 YDBl812 İngilizce il * 2 3 

YDB1814 Almanca il* 2 3 YDB1814 Almanca il* 2 3 

YDB1816 Fransızca IJ * 2 3 YDBl816 Fransızca il* 2 3 

ATB280I Atatürk ilkeleri ve İnk. Tarihi I 3 2 ATBl801 Atatürk İ1keleri ve İnk. Tarihi I ı 2 

AT B2802 Atatürk İlkeleri ve İnk. Tarihi II 4 2 ATBl802 Atatürk İ1keleri ve İnk. Tarihi II 1 2 

TOPLAM AKTS 17 TOPLAM AKTS 17 
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TABLO 2 

ANTRENÖRLÜK EĞİfİMİ BÖLÜMÜ İLE SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİ İÇİN KABUL EDİLEN 
EŞDEĞER ZORUNLU DERSLER 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ 
DERS 

DERSADI YARJYTL AKTS DERS 
DERS ADI YARIYlL AKTS 

KODU KODU 
ANE1005 linsan Anatomisi 1 5 SYB1007 İnsan Anatomisi 1 4 
ANElO0l Spor Bilimlerine Giriş l 5 SYBIO0I Spor Bilimlerine Giriş l 4 
BES 1805 Genel Cimnastik l 5 SYB1011 Genel Cimnastik 1 4 
ANE3002 Sporda Yönetim ve Organizasyon 6 3 SYBI002 Spor Yönetimj 2 4 
ANEI004 Egzersiz Fizyolojisi l 2 5 SYB1008 Egzersiz Fizyolojisi 2 4 
ANE2008 Spor Psikolojisi 4 3 SYB2001 Spor Psikolojisi 3 3 
ANE2012 Yüzme 2 4 SYB2015 Yüzme 3 4 
ANE200I Antrenman Bilimi I 3 4 SYB20I I Antrenman Bilimi 3 4 

BES 2805 �tletizm 2 4 SYBI0IO Atletizm 2 4 
ANE3007 Spor Sosyolojisi 5 3 SYB2002 Spor Sosyolojisi 4 3 
ANE3012 [Bilimsel Araştırma Yöntemleri 6 3 SYB3001 Bilim.sel Araştırma Yöntemleri 5 4 
tSG3908 �ş Sağlığı ve Güvenliği 6 2 İSG2908 ş Sağlığı ve Güvenliği 4 2 

ANE2004 Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik Becerileri 4 4 SYB2008 Spor Örgütlerinde Liderlik 4 3 
TOPLAMAKTS 50 TOPLAM AKTS 47 
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TABLO 3 

ANTRENÖRLÜK EĞITİMi BÖLÜMÜ İLE SPOR YÖNETİCİLİĞ1 BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİ tÇİN KABUL EDİLEN EŞDEĞER SEÇMELİ DERSLER 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ 
DERS 

YAR1YIL 
DERS 

YARIYIL KODU DERS ADI AKTS 
KODU 

DERS ADI AKTS 

ANE1521 [Badminton I 1 SYB2522 Badminton 4 
ANEL523 Binicilik! l SYB2524 Binicilik 4 
ANE1525 Bisiklet I 1 SYB2526 Bisiklet 4 
ANEJ527 Bocce I l SYB2528 Bocce 4 
ANE1529 Boks l 1 SYB2530 Boks 4 
ANE1531 Bowling l 1 SYB2532 Bowling 4 
ANE1533 )3uz Hokeyi I l SYB2534 Buz Hokeyi 4 
ANE1535 Buz Pateni I 1 SYB2536 Buz Pateni 4 
ANE1537 Dağcılık 1 1 SYB2538 Dağcılık 4 
ANE1539 Daıt 1 I SYB2540 Daıt 4 
ANE1543 !Eskrim I 1 SYB2542 Eskrim 4 
ANE1511 Salon Futbolu/ Futsal 1 l SYB2544 Futsal / Salon Futbolu 4 

Goalball I 
4 Goalball 4 

ANEI545 I SYB2546 4 

ANEL547 Gösteri Cimnastiği I 1 SYB2550 Gösteri Cimnastiği 4 
ANE1549 Güreş I l SYB2552 Güreş 4 
ANE1513 ıl'ürk Halk Oyunları 1 1 SYB2554 Türk Halk Oyun lan 4 
ANEl 551 Halter I 1 SYB2556 Halter 4 
ANE1553 �udo 1 1 SYB2564 Judo 4 

ANEl 557 Karate! 1 SYB2566 Karate 4 
ANEI 559 Kayakl l SYB2568 Kayak 4 
ANEl561 Kick Boks I 1 SYB2570 K.ick Boks 4 
ANE1555 Kanol l SYB2572 Kano 4 
ANE1507 Korfbol l 1 SYB2576 Kortbal 4 
ANE1563 Masa Tenisi l 1 SYB2580 Masa Tenisi 4 
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ANE1565 Muay-Thai 1 1 SYB2582 Muay-Thai 4 
ANE1567 bkçuluk 1 1 SYB2584 bkçuluk 4 
ANEJ569 bryantiring I 1 SYB2586 bryantiring 4 
ANE157 I IPilates I 1 SYB2588 Pilates 4 
ANEI575 Ritrruk Cimnastik ve Dans 1 1 SYB2594 Ritmik Cimnastik (Kadın) 4 
ANE1577 Step Aerobik 1 1 SYB2602 Step Aerobik 4 
ANEl579 Taekwondo 1 l SYB2610 ITaekwondo 4 

ANEl581 Tenis l 1 SYB2616 ITenis 4 
ANE1583 Vücut G eliştirme ve Fitness L 1 SYB2618 Krücut G eliştinne ve Fitness 4 
ANE1585 Wushu 1 l SYB2620 Wushu 4 
ANE l587 Yelken ve Rüzgar Sörfü f 1 SYB2622 Yelken ve Rüzgar Sörfü 4 
ANE1522 Badm.inton TI 2 SYB3522 Bad minton 6 
ANE1524 Binicilik n 2 SYB3524 Binicilik 6 
ANE1526 B isiklet IT 2 SYB3526 Bisiklet 6 
ANE l528 Bocce il 2 SYB3528 Bocce 6 
ANE1530 Boksll 2 SYB3530 Boks 6 
ANEl532 Bow ling II 2 SYB3532 Bow ling 6 
ANE1534 B uz Hokeyi il 2 SYB3534 Buz Hokeyi 6 

ANE1536 Buz Pateni II 2 SYB3536 Buz Pateni 6 
ANE1538 Dağcılık II 2 SYB3538 Dağcılık 6 

Dart 11 
4 

SYB3540 Dart 4 
ANE1540 2 6 

ANE I 544 E skrim IJ 2 SYB3542 E skrim 6 

ANE1512 Salon Futbolu / Futsal fi 2 SYB3544 Futsal / Salon Futbolu 6 
ANE1546 Goalball II 2 SYB3546 Goalball 6 
ANE1548 Gösteri Cimnastiği 11 2 SYB3548 Gösteri Cimnastiği 6 
ANE1550 Güreş Il 2 SYB3550 Güreş 6 
ANE1514 Türk H alk Oyunlan il 2 SYB3552 Türk Halk Oyunlan 6 
ANEl552 Halter .il 2 SYB3556 Halter 6 

ANE 1554 Judo II 2 SYB3564 Judo 6 

ANEl558 Karate 11 2 SYB3566 Karate 6 
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ANE1560 !Kayak II 2 SYB3568 !Kayak 6 
ANE1562 IKick Boks II 2 SYB3570 IK.ick Boks 6 
ANE1556 !Kano II 2 SYB3572 !Kano 6 

ANE1564 !Masa Tenisi Il 2 SYB3580 !Masa Tenisi 6 
ANEl566 IMuay-Thai il 2 SYB3582 IMuay-Thai 6 
ANE1568 Okçuluk II 2 SYB3584 bkçuluk 6 

ANEl570 Oryantiring II 2 SYB3586 bryantiring 6 

ANEIS72 Pilates il 2 SYB3588 Pilates 6 

ANEIS76 Sportif Ritmik Cimnastik (Kadın) il 2 SYB3594 !Ritmik Cimnastik (Kadın) 6 
ANEl578 Step Aerobik Il 2 SYB3602 Step Aerobik 6 

ANE1580 rraekwondo il 2 SYB361 0 ['aekwondo 6 

ANEIS82 rrenis II 2 SYB36l6 �enis 6 
ANEl584 Vücut GeLiştirıne ve Fitness il 2 SYB361 8 Vücut Geliştirme ve Fitness 6 

ANE1586 Wushu II 2 SYB3620 IWushu 6 
ANEJ588 Yelken ve Rüzgar Sörfü II 2 SYB3622 �elken ve Rüzgar Sörfü 6 

TOPLAMAKTS 8 TOPLAMAKTS 8 
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TABL04 

SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜNDE K.AYITLl ÖĞRENCİLERİN ÇAP KAPSAMINDA ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ İKİNCİ ANA DAL PROGRAMINDA 
ALMASI GEREKEN ZORUNLU DERSLER 

DERS KODU DERS ADI YARIYlL AKTS 

ANEI002 Kinesiyoloji 2 5 

ANEI003 Hareket Eğitimi 1 5 

ANE1006 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım 2 5 

ANE2002 !Antrenman Bilimi IT 4 4 

ANE2003 Egzersiz Fizyolojisi Il 3 4 

ANE2005 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri 3 3 

ANE2007 Motor Gelişim 3 3 

ANE2009 Sporcu Beslenmesi 3 4 

Uzmanlık Alan Eğitimi l 3 6 

ANE2006 Sporda Beceri Öğrenimi 4 3 

ANE2010 iAtletjk Performans Geliştinne Yöntemleri T 4 3 

Uzmanlık Alan Eğitimi il 4 6 

ANE3001 Yarışma/Müsabaka Analizi 4 4 

ANE3003 Çocuk ve Gençlerde Antrenman 5 4 

ANE3005 l<iziksel Uygunluk 5 4 

ANE3009 Spor Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersizler 5 3 

Uzmanbk Alan Eğitimi m 5 6 

ANE3011 Atletik Perfonnans Geliştinne Yöntemleri D 5 3 

ANE3004 Sporda Çocuk Koruma 6 3 

ANE3006 Spor Biyomekaniği 6 4 

ANE3008 iUzun Vadeli Sporcu Gelişimi 6 4 

ANE3010 0erformans ÖlçümJeri, Testleri ve Değerlendirme 6 5 

!Uzmanlık Alan Eğitimi IV 6 6 

ANE4001 Spor BiJimlerinde Araştırma Projesi I 7 4 

ANE4003 İŞME Değerlendirmesi I 7 6 

ANE4005 İŞME Uygulaması I 7 20 

ANE4002 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi II 7 4 
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ANE4004 [ŞME Değerlendirmesi il 7 6 

ANE4006 ·şME Uygulaması Il 7 20 
TOPLAM AKTS 157 

TABL05 

SPOR Y ÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜNDE KAYITLI ÖĞRENCİLERİN ÇAP K.APSAMINDA ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ İKİNCİ ANA DAL 
PROGRAMINDA ALMASI GEREKEN SEÇMELİ DERSLER 

DERS KODU DERS ADI YARIYlL AKTS 
Seçmeli Teorik Dersler-1 

1ANE2so1 Antrenörlükte netişim Becerileri 3 
lı\NE2503 Drama Öğretimi 3 
IANE2505 !Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 3 
ANE2507 Engellilerde Spor 3 

ANE2509 K}elişim ve Öğrenme 3 

ANE2511 Grup Dinami� ve Liderlik 3 
ANE2513 Herkes İçin Spor ve Wellness 3 
IANE2515 Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme 3 

IANE2517 Olimpiznı ve Olimpik Hareket 3 
IANE2519 Rekreasyon Liderliği 3 3 
ANE2521 Spor Bilimlerinde İstatistik 3 
ANE2523 Sporda Ekonomi 3 
ANE2525 Spor Masajı 3 
ANE2527 Sporda Özel Öğretim Yöntemleri 3 

IANE2529 ISpor Pedagojisi 3 
IANE2531 Spor Tarihi 3 
ANE2533 Sporda Tesis ve İşletmecilik 3 
ANE2535 Sporda Toplam Kalite Yönetimi 3 
ANE2537 Sporda Yetenek Seçimi 3 
IANE2539 !oplurnsal Cinsiyet Eşitliği 3 
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ANE2502 
ANE2504 
ANE2506 
iANE2sos 
iANE25 lO 
1ANE2s12 
IANE2514 
ANE2516 

ANE2518 
ANE2520 
ANE2522 
ANE2524 
ANE2526 
ANE2528 
iANE2S3o 
[ANE2532 

IANE2534 
[ANE2536 
[ANE2538 
ANE2540 

Seçmeli Teorik Dersler•ll 

Cankurtaranlık Eğitimi 
Çocuklar için Antrenörlük 
Çocuklarda Fiziksel Uygunluk 
Egzersiz Reçetesi ve Uygulamaları 
Eğitsel Oyunlar 
Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 
Kadın ve Spor 
IKinantropometri 
Karşılaştırmalı Antrenör Eğitim Programlan 
Spor Animatörlüğu 
Sporda Etik Değerler ve Fair-Play Eğitimi 
Spor Hukuku 
!Sporda tletişim ve Halkla tlişkiler 
Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi 
Sporun Sosyal Psikolojisi 
Sporda Teknik Taktik Öğretimi 
Spor ve Turizm 
Yaşam Boyu Spor 
Yaşlılık ve Spor 
Yerel Yönetimler ve Spor 
Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri 

ışl 

�9("'\ 
Prof. Dr. Ozcan SAYGIN 

Spor BilimJeri Fakültesi Dekan 

4 
4 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 3 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

4 
4 
4 
4 
5 2 

TOPLAMAKTS 8 
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